SPONSOR STRATEGICZNY KADRY NARODOWE]
POLSKIEGO ZWIAZKU BADMINTONA

Warsztaty Treneréw
Kadry Narodowej

Czas 1 data:

27-28 czerwca 2026
start 27.06 10:30
zakonczenie 28.06 14:30

Miejsce:
COS Spata

Organizatorzy:

Organizatorem konferencji jest Polski Zwigzek Badmintona

Termin zgloszen:
13 czerwca 2026

Szczegélowe informacje mozna uzyska¢:

Dyrektor Sportowy

tukasz Moreni
E-mail: . moren@pzbad.pl

Organizator sp i Kadry j Sponsor Sportowy Partner
Konferencji Trenerskiej Polskiego Zwigzku Badmintona Polskiego Zwiazku Badmintona Polskiego Zwiazku Badmintona
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Program Warsztatéw - Sobota 27.06.2026

Celem warsztatow jest pogtebianie wiedzy z zakresu: komunikacji, standardéw rozwoju
diugoterminowego PZBAD w zakresie szkolenia poszczegdinych grup wiekowych, aspekty
techniczno-taktyczne w praktyce i teorii.

Czas Typ wystgpienia Prelegent Temat
10:30-11:00 | Otwarcie Prezes/ Czionek Uroczyste otwarcie warsztatow. Przedstawienie
warsztatow (salka) | Zarzadu/ Dyrektor agendy, zakresu i celu.
Sportowy
tukasz Moreh
11:00-12:30 | Warsztaty (salka) | Weronika Nowakowska | Growth mindset
Nastawienie na rozwdj jako fundamentalna
umiejetnos¢ w budowaniu zaangazowania,
motywac;ji i odpornosci psychicznej. Teoria Carol
Dweck.
12:30-12:45 | Przerwa kawowa L R 070 90
O F 05 %5 %
12:45-14:15 | Warsztaty (salka) | Weronika Nowakowska |Komunikacja na linii trener-zawodnik.
cd.
Style komunikacji. Najlepsze praktyki, btedy.
201 A : T
14:30-16:00 | Przerwa obiadowa ON “ﬁ“(éij“p%
16:00-17:00 | Warsztaty (hala) Kim Jung Bruun Niezbedne elementy do rozwoju wsréd
zawodnikéw Kadry Narodowej, analiza
techniczno-taktyczna
17:00-18:00 | Warsztaty (hala) Michat Rogalski Doswiadczenia i wyzwania w pracy z Kadrg
Narodowg
18:00-19:00 | Kolacja @) MA@
19:00-20:00 | Podsumowania Moderator: Podsumowanie dnia.
dnia. Panel Q&A | Lukasz Moren
20:00-22:00 | Networking fordd g G k& &) &
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Program Warsztatéw - Niedziela 28.06.2026

Celem warsztatow jest pogtebianie wiedzy z zakresu: komunikacji, standardéw rozwoju
diugoterminowego PZBAD w zakresie szkolenia poszczegdinych grup wiekowych, aspekty
techniczno-taktyczne w praktyce i teorii.

Czas Typ wystgpienia Prelegent Temat
09:00-10:30 | Prezentacja/ Panel | Dyrektor Sportowy Dotychczasowe dziatania i plan na Il pétrocze
Q&A (salka) tukasz Moren (kontekst sportowy)
10:30-11:00 | Przerwa kawowa g 00 g0
O 0y Ts O
11:00-13:00 | Warsztaty (hala) tukasz Moren Standardy organizacyjne, techniczno-taktyczne,
13:00-13:30 | Podsumowanie/ tukasz Moreh Podusmowanie warsztatow, gtbwne wnioski.
Zakonczenie
warsztatéw
214" : T
13:30-14:30 | Przerwa obiadowa 1@l “ﬁ“(o’,;_%“p%

Konferencji Trenerskiej Polskiego Zwigzku Badmintona Polskiego Zwiazku Badmintona Polskiego Zwiazku Badmintona

|, POLSKI
IRy, /GE RSLY)

> Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Okecie

03-901 WARSZAWA

‘ +48 575 905 675 @ UL. AL.KS.J PONIATOWSKIEGO 1 WWW.PZBAD.PL

@pzbad R potsxi zwiazex




