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Zapraszamy na Kurs Trenera BWF / BEC Poziom 2 organizowany przez
Polski Zwiazek Badmintona w jezyku angielskim (z thumaczeniem)
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Prowadzacy szkolenie: certyfikowani tutorzy BWF:

¢ Martijn van Dooremalen (NED),
* }.ukasz Moren
* Woijciech Szkudlarczyk

Termin i miejsce kursu:
5-10 styczen 2027 r. w Strefa Ruchu Ksigzenice

Uczestnicy otrzymaja:

¢ ksiazke w jezyku angielskim (elektroniczna)
¢ dodatkowe materiaty szkoleniowe

Koszt kursu: 2200 zt
W cenie:

¢ ksigzke w jezyku angielskim (elektroniczna)
¢ udzial w pelnym programie szkolenia
¢ obiady w trakcie kursu

Cena nie obejmuje noclegow.
Dla os6b zainteresowanych mozemy pomoc w znalezieniu i zarezerwowaniu noclegu.

Pozytywne zaliczenie kursu uprawnia do otrzymania certyfikatu BWF Coach Level 2
wystawionego przez Swiatowa Federacje Badmintona oraz wpisania na liste certyfikowanych
trenerow BWF.

Kurs skierowany jest do:

® 0s0b z certyfikatem BWF Level 1 oraz doSwiadczeniem trenerskim (2 lata)

Program kursu obejmuje:

¢ Zasady prowadzenia treningu,

¢ Jak trenowac — 2 poziom technik prowadzenia treningu

¢ Co trenowac — 2 poziom zagadnien technicznych, taktycznych i motorycznych
¢ Elementy z podstawowymi zasadami i wiedzgq naukowa

¢ Podstawy psychologii sportu

¢ Tworzenie i realizacja rocznego planu treningowego
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Zgloszenia
prosimy kierowa¢ wylgcznie mailowo na adres: w.szkudlarczyk@pzbad.pl

Dodatkowe informacje: tel. 698 677 627

Liczba miejsc ograniczona.

Warunkiem potwierdzenia udzialu jest wplata zadatku w wysokosci 800 z} po otrzymaniu
mailowego potwierdzenia przyjecia zgloszenia.

Serdecznie zapraszamy!
Polski Zwigzek Badmintona
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